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March is National Intellectual &
Pare Nt Customer Su rvey Developmental Disabilities Awareness MOnth.
Please join us on Wednesday, March 5, by
wearing Orange to spread the word

To improve System Practices, Broward County “Inclusion.”

School District is conducting a Parent Survey.

We value your opinion and ask that you please

take time to complete this survey. Please be Important Dates
assured that your responses to this survey will be 3/5: SAC / PTA / SAF @ 5:00 pm in Media Center
anonymous. Your honest opinion is appreciated. 3/7: Fun Friday Theme: Music / Rock Out Day

The surveys will be available online only in
English, Spanish, Haitian Creole, and
Portuguese. Thank you for taking your time to
complete the survey. To complete the survey, go
to:

3/10: Class Picture Day *Your child must have a media
release on file to participate*
3/14: Fun Friday Theme: Good Luck Day (Wear green,
show us your shamrocks, good luck tees)
3/21: No School (Teacher Planning Day)

C ustomer S u rvey L | N k 3/24-3/31: No School- HAVE A GREAT AND SAFE

SPRING BREAK

Please be assured that your responses to this
survey will be anonymous. Your honest opinion

IS appreciated. Thank you for taking your time to

complete the survey. Sawgrass Elementary Apparel is available for
purchase. Any Sawgrass shirt sold is considered a
The survey will be available until 5°h|:|’°' U'I‘:f°"‘|: Sh": Price;;a:ge fc’:“;:5-°3'5:|‘:-°°
. . ew shirts have been added to Cheddar Up
May an EaCh SChOOI 1S requ”ed_to a viewing on a computer click the text in blue to go
minimum of 20% parent completion. directly to the website.
Sawgrass Apparel
Fortify FL

FortifyFL is a suspicious activity reporting tool that allows you to instantly relay information to appropriate law
enforcement agencies and school officials. FortifyFL Website

Reminder

Our front gates close promptly at 8:00 am. Students are expected to be in their seats at 8:00 am. If they are not in their
classroom at that time, they will be marked tardy. Dismissal is at 2:00 pm. All students are expected to be picked up no later
than 2:15 pm. Please make sure you have your dismissal sign. Sawgrass 1S a uniform school. Students are expected to be in

uniform daily.



https://my.cheddarup.com/me/284099
https://eprovesurveys.advanc-ed.org/surveys/#/action/274711/p568
https://getfortifyfl.com/
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La huella de las Panteras

Encuesta a Padres y
Clientes

Para mejorar las Précticas del Sistema, el Distrito Escolar
del Condado de Broward esta llevando a cabo una
Encuesta a los Padres. Valoramos su opinion y le
pedimos que se tome el tiempo para completar esta
encuesta. Tenga la seguridad de que sus respuestas a esta
encuesta seran andnimas. Su opinién honesta es
apreciada. Las encuestas estaran disponibles en linea solo
en inglés, espafiol, criollo haitiano y portugués. Gracias
por tomarse su tiempo para completar la encuesta. Para
completar la encuesta, vaya a:

Enlace a la encuesta de
clientes

Tenga la seguridad de que sus respuestas a esta encuesta
seran anénimas. Su opinidn honesta es apreciada.
jGracias por tomarse su tiempo para
Completa la encuesta.

La encuesta estara disponible hasta
2 de mayo. Se requiere que cada escuela cumpla
con un minimo del 20% de finalizacion por parte
de los padres.

Marzo es el Mes Nacional de Concientizacion
sobre las Discapacidades Intelectuales y del
Desarrollo. Unase a nosotros el miércoles 5 de
marzo vistiéndose de naranja para difundir la
palabra "Inclusién".

Fechas Importantes

3/5: SAC/ PTA / SAF @ 5:00 pm en el Centro de Medios
3/7: Viernes Divertido Tema: Musica / Dia de Rock Out
3/10: Dia de la foto de la clase *Su hijo debe tener una

autorizacion de prensa en el archivo para participar*
3/14: Viernes Divertido Tema: Dia de la Buena Suerte (Vistete
de verde, muéstranos tus tréboles, camisetas de la buena
suerte)
3/21: No hay clases (Dia de Planificacién del Maestro)
3/24-3/31: No hay escuela- QUE TENGAN UNAS EXCELENTES Y
SEGURAS VACACIONES DE PRIMAVERA

La ropa de la escuela primaria Sawgrass esta disponible para su
compra. Cualquier camisa de Sawgrass vendida se considera una
camisa de uniforme escolar. Los precios oscilan entre $5.00 y
$10.00 Se han agregado nuevas camisetas a Cheddar Up * Si las
ve en una computadora, haga clic en el texto en azul parair
directamente al sitio web.

Ropa de Sawgrass

Fortificar FL

FortifyFL es una herramienta de denuncia de actividades sospechosas que le permite transmitir informacién al instante a
las agencias policiales y a los funcionarios escolares correspondientes. Sitio web de FortifyFL

Recordatorio

Nuestras puertas delanteras cierran puntualmente a las 8:00 am. Se espera que los estudiantes estén en sus asientos a las 8:00
am. Si no estan en su salon de clases en ese momento, se les marcara como tardanza. La salida es a las 14:00 horas. Se espera
que todos los estudiantes sean recogidos a mas tardar a las 2:15 pm. Por favor, asegurese de tener su cartel de despido.
Sawgrass ES una escuela de uniformes. Se espera que los estudiantes usen uniforme todos los dias.



https://my.cheddarup.com/me/284099
https://eprovesurveys.advanc-ed.org/surveys/#/action/274711/p568
https://eprovesurveys.advanc-ed.org/surveys/#/action/274711/p568
https://getfortifyfl.com/
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FAST TEST
CAMP

Registration Now Open!

& 6 weeks of FAST Camp Prep ({
\? Starting the week of March |Hth
" )0

&

Fridays or Saturdays available

Call or Text
”5\ 954-247-6ll To Register!

We make test prep funl

WWW sunshlnelﬂ' com
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Spring Break!

The students at Sawgrass
Elementary have been working
incredibly hard since winter
break! Spring Break starts 3/21/
and we return 4/1. Take this
time to relax, have fun, and
give your brains a much
needed break!

March Theme: Self-
Management [ Self-Control

Sometimes when stress and strong
emotions pop up, it can be hard to deal
with them. By increasing self-
management skills, students can help
themselves to succeed!




Links and

Resources

- ReThink Ed Parent Sign Up:
Click Here!

- ReThink Ed Parent SEL Resources:

Click Here!

- BCPS Mental Health Resources:
Click Here!

- SEL At Home:
Click Here!

Emotion Check-In

Provide time each day (or
even a couple times a day)
for students to check-in
with their feelings. At the
end of the week, encourage
students to share their
journals with a trusted
adult!

ReThink Video Lessons

K: Breathe In, Breathe Out
1st: Wait for it!

2nd: Take 5!

3rd: Keep Calm!

4th: Freeze!

5th: Stop, Think, Decide



https://go.rethinkfirst.com/BrowardParentAccess
https://go.rethinkfirst.com/Rethink-Parent-SELResources
https://www.browardschools.com/mentalhealthservices
https://blog.brainpop.com/sel-in-the-classroom-home-and-community/
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Tema de marzo: Autogestion /
Autocontrol

Marzo de 2024

iVacaciones de primavera!

Los estudiantes de Ila escuela
primaria Sawgrass han estado
trabajando increiblemente duro
desde las vacaciones de invierno. Las
vacaciones de primavera comienzan
el 21 de marzo y regresamos el 1 de
abril. jAproveche este tiempo para
relajarse, divertirse y darle a su
cerebro un descanso muy necesario!

A veces, cuando aparecen el estrés y las
emociones fuertes, puede resultar dificil

lidiar con ellas. Si mejoran sus habilidades

de autogestion, los estudiantes pueden
ayudarse a si mismos a tener éxito.



ACTIVIDADES E

Registro de emociones

Dedica un tiempo cada dia (o
incluso un par de veces al
dia) para que los estudiantes
analicen sus sentimientos.
Al final de la semana, anima
a los estudiantes a
compartir sus diarios con un
adulto de confianza.

Enlaces y
recursos Lecciones en video de ReThink

- Inscripcién para padres de ReThink Ed: K: Inhala, exhala
iHaga clic aqui! !
1°: jEspera!
- Recursos SEL para padres de ReThink 2do: iToma 5l
Ed: ’ ’
iHaga clic aqui 3°: iMantén la calma!

O. H |
- Recursos de salud mental de BCPS: 4% IQUIetO' o
iHaga clic aqui! 5°: Detenerse, pensar, decidir

- SEL en casa:
iHaga clic aqui!



https://go.rethinkfirst.com/BrowardParentAccess
https://go.rethinkfirst.com/BrowardParentAccess
https://go.rethinkfirst.com/BrowardParentAccess
https://go.rethinkfirst.com/BrowardParentAccess
https://go.rethinkfirst.com/Rethink-Parent-SELResources
https://go.rethinkfirst.com/Rethink-Parent-SELResources
https://go.rethinkfirst.com/Rethink-Parent-SELResources
https://go.rethinkfirst.com/Rethink-Parent-SELResources
https://go.rethinkfirst.com/Rethink-Parent-SELResources
https://go.rethinkfirst.com/Rethink-Parent-SELResources
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